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SOZEL BILDIRILER -1

25 EYLUL 2025 - PERSEMBE | SALON A !_17:1_._0 - 18:30 _
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Askin KAPLAN, Dr. Ogr. Uyesi Demet DINC

Aile Sagligi Merkezi'nde Diizenlenen Saglik Raporlari

Sigara Kullanimi ile Sistemik inflamatuar indeks(Sii) Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi

istanbul'da calisan Aile Hekimleri, Aile Hekimligi Uzman ve Asistanlarinin 5A 5R
sigara biraktirma yaklasimi ve tedavi bilgisinin degerlendirilmesi

Universite Ogrencilerinde Sigara Birakmaya Yénelik Istek ve Iliskili Faktorlerin
Incelenmesi

Sigara Kullaniminin Giindiz Uykululuk ve Nikotin Bagimuligina Etkileri

Aile Hekimligi Akademik Kariyerinde Performans Olciitleri ve iliskili Faktérler:
Uluslararasi Bir Kapsam Derlemesi

Yasli Bireylerde Polifarmasi: Giincel Perspektif

SOZEL BILDIRILER -2

25 EYLUL 2025 - PERSEMBE I SALON B__I 17:40 - 18:30 _ 5
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Bahadir YAZICIOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Yildiz BUYUKDERELI ATADAG

Evde Saglik Hizmeti Alan Bireylerin Beslenme ve Sarkopeni Taramasi; Kesitsel
Calisma

Evde Saglik Biriminde Uzaktan Saglik Kuruluna Gidilen Hastalarin Mini Mental
Testlerinin Retrospektif Degerlendirilmesi

Periferik Noropatisi Olan Hastalarda Glinlik Yasam Aktivitesini Etkileyen
Prediktif Faktorler

Evde Saglik Hastalarinda Nutrisyonel Risk Skoru(NRS-2002) ile CRP Albiimin
Oraninin Iliskisinin Degerlendirilmesi

Nadir Hastaliklara Dair Nadir Bir Arastirma Ornegi: Evde Saglik Hizmetleri
Biriminde Nadir Hastalik Sikligi ve Basvuru Nedenlerinin Incelenmesi

Evde Saglik Hizmeti Alan Hastalarda Gérme Sagligi Hizmetlerine Duyulan ihtiyac

Evde Saglik Hizmeti Alan Hastalarda Dekdibit Ulseri Evreleri ile Klinik
Ozelliklerin Iliskisi: Retrospektif Bir Analiz

SOZEL BILDIRILER -3

25 EYLUL 2025 - PERSEMBE | SALON A | 18:30 - 19:20
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Melike MERCAN BASPINAR, Dr. Ogr. Uyesi Mehmet ERBAKAN

Genital Hijyen Aliskanliklari Premenstriiel Sendromu Etkiler Mi?
Gebelikte Saglikli Yasam Davranislarinin Bebek Dogum Agirligi Uzerine Olasi Etkisi

Postmenopozal Donemdeki Kadinlarda Menopozal Semptomlarin Diizeyi ve
Depresyona Egilim

Gebelikte Tetanoz Asilamasi Hakkinda Son Bir Yil icerisinde Yayinlanmis
YouTube Videolarinin Iceriginin Degerlendirilmesi

Gebelik Surecinde Algilanan Sosyal Destek Dizeyinin Dogum Korkusu
Uzerindeki Etkisi

Coklu Ekran Bagimlliginin Postpartum Depresyon ile iliskisi

Meme Kanserinde Sagkalim ve Prognostik, Prediktif Faktorlerin Arastirilmasi

Murat ALTUNTAS

Kiibra ORUC

Melike Mercan BASPINAR

Goksu Tehci DELATIOGLU

Mahnur MAHDUM

Melike Mercan BASPINAR

Mehmet ARSLAN

Arzu AYRALER

Burcu DOGAN

Esra BOCEK AKER

Merve CAKIR AYDIN

Cansu OZHAN

Fatma ULKUNUR YAGMUR

Hatice TURHAN

Tugce BASKIN
Murat KURTAL

Murat ALTUNTAS

Minire Nursel ORDU

Murat ALTUNTAS

Nurdagiil AKDI

Melike ALSANCAK



SOZEL BILDIRILER -4

25 EYLUL 2025 - PERSEMBE | SALON B__I 18:30-19:30
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Sevin DEMIR, Dr. Ogr. Uyesi Ebru UGRAS

SS-22 Diyabetes Mellitus Olmayan indeks Akut Koroner Sendrom Hastalarinda Seher SUMER
Urik Asit/yiiksek Yogunluklu Lipoprotein Kolesterol (HDL-K) Oraninin
Degerlendirilmesi
SS-23  Tip 2 Diyabet ve Eslik Eden Kronik Hastaliklarin Oz Bakim Yénetimine Etkisi Biisra AKGUN
SS-24  Vitamin B12 Seviyelerinin Kan Basincina Etkilerinin Degerlendirilmesi Gokce irem URAL

SS-25  Diyabet ve Prediyabetin STOP-BANG Anketi ile Belirlenen OSAS Riski ile iliskisi Hiiseyin AYDEMIR
Kesitsel Bir Calisma

SS-26  Non-alkolik hepatosteatoz ve notrofil-lenfosit orani: korelasyon analizi Betil Seyba KURTULUS

SS-27  Kombine Tedavi (Eksenatid, Metformin ve SGLT-2 inhibitérii) Kullanmasina Ummiigiilsiim AKTEMUR CELIK
Ragmen Glisemik Kontrol Saglanamayan Tip 2 Diabetes Mellitus Tanili
Hastalarin Tedavisine Eklenen Bazal Insilin veya Gliklazidin Etkisinin

Retrospektif Degerlendirilmesi

SS-28  Aile Hekimligi Asistanlari Hipotiroidiyi Taniyabiliyor ve Dogru Tedavi Baris Can SAHIN
Edebiliyorlar mi?

SS-29  Asistan Hekimlerin Kok Hiicre Bagisina iliskin Bilgi ve Tutumlari Betiil ALBAYRAK

SOZEL BILDIRILER -5

26 EYLUL 2025 - CUMA | SALON A | 13:45 - 14:35
Oturum Baskanlari: Prof . Dr. Yasemin CAYIR, Dr. Ogr. Uyesi Umut ESEN

SS-30  Osteoporoz Degerlendirme Anketi - OPAQ (The Osteoporosis Assessment Hatice Petek MUGLU
Questionnaire) Kisa Formunun Tiirkce Gecerlilik ve Givenilirlik Calismasi

SS-31 TUS Kontenjanlarinin Aile Hekimligi Bransina Yansimasi: 10 Yillik Degisim ve Esra SARICI
Gelecege Yonelik Oneriler

SS-32  Aile Hekimligi Tipta Uzmanlik Tezleri Hangi Branslarla Kesisiyor? 2024 Ulusal irem Nur KARSU
Tez Verilerinin Analizi

S5-33  Aile Hekimlerinde Tukenmislik Diizeyleri ve Etkileyen Demografik Faktorler: Is Riimeysa TASKIN
Doyumu Uzerine Yorumlayici Bir Degerlendirme

SS-34  KAP-PAQ Knowledge attitude practice - prediabetes assessment questionnaire Tilay GUNDUZCU
(Bilgi - tutum - davranis - prediyabet degerlendirme anketi) 6lceginin Tiirkce
gecerlilik ve glvenilirlik calismasi

SS-35  Silah Ruhsati Basvurularinda Saglik Raporlarinin Degerlendirilmesi: Aile Eda TURE
Hekimligi Perspektifi

SS-36  Aile Hekimligi Kimligi Olcedi ile Asistan Doktorlarin Mesleki Kimlik ve Tamay BERK
Aidiyetlerinin Degerlendirilmesi

SOZEL BILDIRILER -6

26 EYLUL 2025 - CUMA | SALON B 116:45 - 17:45 )
Oturum Baskanlari: DoDoc. Dr. Raziye Sule GUMUSTAKIM, Dr. Ogr. Uyesi Eda TURE

SS-37  ChatGPT, Gemini ve DeepSeek Yapay Zeka Modellerinin Klinik Karar Yildiz BUYUKDERELI ATADAG
Destegindeki Basarisi: Karsilastirmali Bir Analiz

SS-38  Giindiiz Asiri Uykululuk Halinin Kardiyovaskiiler Hastaliklar ve Depresyonla iliskisi Seyma CEYLAN

SS-39  Kronik Hastalik Birlikteliklerinin Uyku Kalitesi Uzerine Etkisi Murat ALTUNTAS

SS-40  Eriskinlerin Deri Kanseri ve Gunes Bilgi Dizeyleri ile Ginesten Korunma Murat ALTUNTAS
Davranislarinin Degerlendirilmesi

SS-41 Hekimlerde Yapay Zekaya Hazirbulunusluk ile Yapay Zeka Kaygisi Arasindaki Murat ALTUNTAS
iliskinin Degerlendirilmesi

SS5-42 18-65 Yas Arasi Saglikli Bireylerde Coklu Ekran Bagimliligi ile Zihinsel Kiibra TEKIN
Yorgunluk Dizeyi Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi

SS-43  Kisilerin Egzersiz inanc Diizeylerinin Fiziksel Aktiviteleri Uzerine Etkisi Betiil DOGAN

SS-44  Tonsillektomi ve Adenoidektomi Yapilan Hastalarda Son Bir Yil icerisinde Ezgisu KILIC

Gecirilmis Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlarinin Sosyal ve Ekonomik Etkileri: ilac
Kullanimi, Okul Devamsizligi, Saglik Hizmeti ve Aile Hekimligi Basvurularinin
Degerlendirilmesi
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SOZEL BILDIRILER -7

26 EYLl'._'l_L 2025 - CUMA | SALON A I 17:45 - 18:30
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Erhan SIMSEK, Dr. Ogr. Uyesi Ilkim ATAK UCUK

Aile Hekimligi ve Oftalmoloji isbirliginde Hipertansif Retinopati ile iliskili Kistoid
Makula Odeminin Basarili Yonetimi: Multidisipliner Yaklasim

Benign mi Malign mi? Ekimozla Gelen Sessiz Tehlike: Olgu Sunumu
Gebeligin Gec Doneminde Hipertansiyon ve HELLP Sendromu: Bir Olgu Sunumu
Huntington Hastalii ve intihar Davranisi: Bir Olgu Sunumu

Kronik Hastaliklarin Tani ve Takibinde Aile Hekimligi Polikliniginin Onemi;
Kronik Hepatit B'li Vaka Ornegi

Tekrarlayan Pnomoni ile Basvuran Cocuk Hastada Laringomalazi Tanisi: Olgu
Sunumu

SOZEL BILDIRILER -8

25 EYLUL 2025 - PERSEMBE | SALON A.! 18:30 - 19:30
Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Murat ALTUNTAS, Dr.0gr.Uyesi Elif Serap ESEN

Kirsal Bélgede Bir Aile Sagligi Merkezi'ne Kayitli Yasli Hastalarda Uygunsuz ilac
Kullanimi ve Kirilganligin Degerlendirilmesi

Obez ve Fazla Kilolu Kisilerde Kilo Vermede Eyleme Gecme Oniindeki Engeller
Birinci Basamakta Obezite Farkindaligi ve Beden Algisi iliskisi: Kesitsel Bir Calisma
65 Yas Ustii Bireylerde Asilanma Sikligi ve Asi Tereddiidii

Obezite poliklinigine basvuran hastalarin kisa mesaj veya egitici-uyarici
videolarla desteklenmesinin tedavi basarilarina etkisi

Aile Hekimligi Klinigine Bagli Bir Palyatif Bakim Merkezinde Hizmet
Gereksinimlerinin Degerlendirilmesi: Herkes Icin Palyatif Bakim

Yaslilarda ilac Kullanimi ve Polifarmasi

Obezite Tedavisinde Erken Donem Tedavi Terk Etme Nedenleri: Niteliksel Bir On
Arastirma

Seher SUMER

Mustafa EFE
Seyma DELIBAS
Hilal Meltem SAYDAM

Nezir KARAHAN

Nisa GUVEN KAPLAN

Eda TURE

Nilgiin 0ZCAKAR
Kibra DOYGUN
Ciineyt IVERENDI

Ayse Giil BESISIK

Aylin DEMIRCI

Sinem ASLAN KARAQGLU

Mehmet ERBAKAN



